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Учебный план по реализации дополнительных образовательных программ 
МАДОУ детский сад № 81 на 2023-2024 учебный год 

 
     Учебный план по реализации дополнительных общеразвивающих программ 
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детского 
сада № 81 (далее- МАДОУ) на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии со 
следующими документами: 

 Законом РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации 
(Минобрнауки России) Департамента общего образования от 28 февраля 2014 
г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 
2013г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных организаций»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным образовательным программам (№ 1008 от 29 августа 2013г.); 

 Уставом МАДОУ детского сада № 81; 
 Дополнительными общеразвивающими программами изобразительной студии 

«Цветные ладошки», кружка «Шахматы», «Лего-конструирование», 
хореографической студии «Сувенирчик», кружка «Умники и умницы», студия 
вокала «FunnyKids», «Футбол»? «Первые шаги».     Дополнительные 
общеразвивающие программы реализуются в МАДОУ детский сад № 81 на 
внебюджетной основе. Реализация Программ не подразумевает ограничений 
на оказание дополнительных платных услуг воспитанникам, в соответствии с 
Комментариями к ФГОС дошкольного образования Минобрнауки России и 
Департамента общего образования от 28.02.2014 № 08-249, Федеральным 
законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации». 
Такие услуги согласно ч.1 ст.101 данного закона предоставляют осуществление 
образовательной деятельности по заданиям и за счет средств физических и 
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(или) юридических лиц по договорам об оказании платных образовательных 
услуг. 

     Продолжительность образовательной деятельности по дополнительным 
общеразвивающим программам с детьми дошкольного возраста в 
образовательном учреждении планируется с учетом санитарно- 
эпидемиологических правил и норм (СанПиН 2.4.1.3049-13). 
     В учебном плане отражено: 
- направленность, название Программы; 
-срок реализации; 
-возраст детей 

-количество групп/наполняемость; 
-количество учебных часов (академических) в неделю/ в год. 
     Дополнительное образование по всем дополнительным общеразвивающим 
программам осуществляется для детей: 
-второго года жизни (1,5-2 года) продолжительностью 10 минут 2 раза в неделю;  
-третьего года жизни (2-3 года) продолжительностью 10 минут 2 раза в неделю; 
- четвертого года жизни (3-4 года) продолжительностью 15 минут 2 раза в неделю; 
-пятого года жизни (4-5 года) продолжительностью 20 минут 2 раза в неделю;  
-шестого года жизни (5-6 года) продолжительностью 25 минут 2 раза в неделю;  
-седьмого года жизни (6-7 года) продолжительностью 30 минут 2 раза в неделю; 
     Исходя из социального заказа родителей на 2023-2024 учебный год 
сформированы: 
-по реализации ДОП «Цветные ладошки» 2 группы 

-по реализации ДОП хореографическая студия «Сувенирчик» 2 группы 

-по реализации ДОП «Футбол» 2 группы 

-по реализации ДОП «Умники и умницы» 4 группы 

-по реализации ДОП «Шахматы» 2 группы 

-по реализации ДОП вокала «ДоМиСолька» 2 группы 

-по реализации ДОП «Лего- конструирование» 4 группы 

-по реализации ДОП «Первые шаги» 4 группы 

           Реализация общеразвивающих программ в МАДОУ детский сад № 81 
происходит во второй половине дня в период самостоятельной и совместной с 
педагогом деятельности (игры, общение), вне НОД по реализации ООП ДО.  
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№ 
п/п 

Название ДОП Возраст 
детей 

Срок 
реализации 

Количество 
групп 

Наполняемость Количество 
занятий в 
неделю 

Количество 
занятий в 

месяц 

Количество 
занятий в 

год 

1 Дополнительная общеразвивающая 
программа художественной 
направленности Хореографическая 
студия «Сувенирчик» 

 

 

3-7 лет 

 

 

4 года 

 

 

2 

 

 

13-15 

 

 

2 

 

 

8 

 

 

64 

2 Дополнительная общеразвивающая 
программа художественной 
направленности Изобразительная 
студия «Цветные ладошки» 

 

 

3-7 лет 

 

 

4 года 

 

 

2 

10-15 (младшая 
группа) 

15-20 (средняя, 
старшая, 

подготовительная) 

 

 

2 

 

 

8 

 

 

64 

3 Дополнительная общеразвивающая 
программа художественной 
направленности «ДоМиСолька» 

 

3-7 лет 

 

3 года 

 

2 

 

13-15 

 

2 

 

8 

 

64 

4 Дополнительная общеразвивающая 
программа физкультурной 
направленности «Футбол» 

 

3-7 лет 

 

4 года 

 

2 

 

5-20 

 

2 

 

8 

 

64 

5 Дополнительная общеразвивающая 
программа социально-
педагогической направленности 
Кружок «Умники и умницы» 

 

5-7 лет 

 

2 года 

 

4 

 

13-15 

 

2 

 

8 

 

64 

6 Дополнительная общеразвивающая 
программа социально-
педагогической направленности 
«Шахматы» 

 

5-7 лет 

 

2 года 

 

2 

 

10-12 

 

2 

 

8 

 

64 

7 Дополнительная общеразвивающая 
программа технической 
направленности «Лего-
конструирование» 

 

3-7 лет 

 

4 года 

 

5 

 

10-12 

 

2 

 

8 

 

64 

8 Дополнительная общеразвивающая 
программа технической 
направленности «Первые шаги» 

 

1,5-3 лет 

 

2 года 

 

4 

 

19 

 

2 

 

8 

 

64 
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