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Спортивное развлечение для детей старших группы «Страна Светофория» 

Цель: закрепить правила дорожного движения в играх-соревнованиях. 
Ход. Дети 2 групп проходят На сортивный участок. Звучит «Песенка 

Постового», заходит инспектор ГИБДД. 

Инспектор: Добрый день, дорогие ребята и уважаемые гости! Сегодня у нас 

необычный день. С минуту на минуту начнётся наше путешествие в страну 

Светофорию. Но к нам ещё кто-то спешит… 

Под весёлую музыку вбегает Помеха-Неумеха, играет в мяч. Инспектор 

отбирает мяч. 

Помеха (обиженно): Ой, что вы делаете? (пытается забрать мяч) 

Инспектор: А ты сначала представься ребятам и поздоровайся с ними. 
Помеха: Здравствуйте. Ребята! Я Помеха-Неумеха! 

Инспектор: Ты что, Помеха-Неумеха, не заешь правил дорожного 

движения? 

Помеха: А зачем мне их знать, я и так прекрасно обойдусь без них 

Инспектор: Ну что ж, тогда скажи, пожалуйста, как надо переходить улицу? 

Помеха: Как? Очень быстро, спиной вперёд! 

Инспектор: Ребята, правильно она ответила? 

Дети (хором): Нет! 

Ведущий: А как надо? 

Дети отвечают. 
Инспектор: Правильно. А тебе, Помеха, второй вопрос. Как обходить 

троллейбус: спереди или сзади? 

Помеха: А зачем его обходить? Можно и перепрыгнуть. А еще проще 

пролезть между колесами. 

Инспектор: Ребята, поможем Помехе. Она совсем запуталась. 

Дети отвечают. 

Инспектор: А теперь ответь на последний вопрос. Можно ли играть на 

мостовой? 

Помеха: Смотря во что. В шахматы – нельзя. 

Инспектор: А почему? 

Помеха: Машины все фигуры посбивают, а в мячик можно. Еще как! 
Инспектор: А вы, ребята, согласны с Помехой? Можно ли играть на 

мостовой? 

Дети: Нет! 

Инспектор: Почему? 

Ответ детей. 

 

Помеха: Не правда! Это же здорово, да еще как здорово играть на мостовой. 

Сколько аварий можно наделать! Пойду-ка я покатаюсь по широкой дороге на 

самокате! 

Инспектор: Подожди, Помеха-Неумеха! Мы с ребятами собираемся в страну 

Светофорию. Пойдем с нами, и ты узнаешь много интересного! 

Помеха: Ну, хорошо, я согласна, пойдёмте скорее! 

Инспектор: Послушай, Помеха, сначала про хозяина Страны Светофории. 



На дорогах с давних пор 

Есть хозяин – Светофор! 

Перед вами все цвета, 

Вам представить их пора. 

Желтый свет – предупрежденье! 

Жди сигнала для движенья. 

Зеленый свет открыл дорогу, 

Переходить все смело могут. 

А красный свет нам говорит: 

Для пешеходов путь закрыт! 

Инспектор: Вот теперь можно отправляться в путь. Будьте внимательными. 

1. ИГРА: «Перейди улицу» 
На зелёный свет светофора мы будем переходить дорогу, на жёлтый свет – 

нужно остановиться и шагать на месте, на красный свет будем стоять и грозить 

друг другу пальцем. 

(Игра на внимательность. Ведущий на игрушечном светофоре включает 

сигналы, а помеха их путает.) 

Инспектор: А вот и страна светофория! Только почему-то здесь нет ни 

одного светофора! Нужно это исправить! Давайте, ребята, соберём светофоры! 

2. Соревнование «Собери светофор». По 9 детей в команде выстраиваются 

в колонны, бегут по очереди на противоположную сторону до оруча и 

составляют из картона светофор. 
Инспектор: Помеха-Неумеха, ты должна знать, что не только пешеходы 

должны быть внимательными на дороге, но и водители тоже. Наши ребята 

сейчас покажут, как ловко они могут преодолевать препятствия на пути, став 

водителями на дороге. 

3. Соревнование «Крутые виражи». Дети выстраиваются в 2 колонны по 9 

человек. По очереди, с рулём в руках оббегают конусы и возвращаются на 

место. 

Помеха: Молодцы. Ребята, ловкие водители из вас получатся! 

У меня для вас, ребята есть хитрые стихи. Я буду вам их читать, а вы, если 
согласны, отвечайте: «Это я, это я, это все мои друзья!» А если не согласны – 

молчите. 

4. Игра на внимание «Это я, это я…» 

1) Кто из вас идёт вперёд только там, где переход? 

2) Кто летит вперёд так скоро, что не видит светофора? 

3) Кто из вас, идя домой, держит путь по мостовой? 
4) Знает кто, что красный свет, это значит – хода нет? 

5) Где попало кто не ходит, кто по зебре переходит? 

6) Кто из вас в салоне тесном уступал старушке место? 

7) Кто на скользкую дорогу выбегает в непогоду? 
8) Ответит кто без промедленья, что жёлтый свет – предупреждение? 

9) Кто вблизи проезжей части весело гоняет мячик? 

Инспектор: Молодцы, ребята, не смогла вас запутать Помеха-Неумеха. 
Помеха: Смотрите, ребята! В Стране Светофории тоже есть самокаты. Вы 

умеете кататься на самокатах? Давайте проведём соревнование. 



5. Соревнование «Быстрые самокаты». Дети выстраиваются в 2 по 7 

человек. Колонны и по очереди едут на самокатах до ориентира и обратно. 

Помеха: Я тут по дороге шла, много знаков собрала. Помогите разобрать, 

куда, какой, как применять. 

6. ИГРА. Дети двух групп стоят друг напротив друга. Между ними 
разложены знаки дорожного движения. Одна группа должна выбрать все знаки, 

относящиеся к пешеходам, а другая- к транспорту. Кто выберет быстрее, тот и 

победил. 

Инспектор: Заигрались, мы ребята, возвращаться нам пора! 

Пусть такой порядок будет в нашем городе всегда! 

Выучила правила Помеха все на «5» 

Помеха: И всегда их строго буду выполнять! 

Инспектор: По городу, по улице не ходят просто так: 

Когда не знаешь правила, легко попасть впросак. 

Всё время будь внимательным и помни наперёд: 

Свои имеют правила шофёр и пешеход. 

Помеха-неумеха и инспектор прощаются с детьми и уходят
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