Логопедический проект «Правильное дыхание-красивая речь».
Тема проекта: формирование правильного речевого дыхания у детей дошкольного возраста. 
Место реализации проекта: группа компенсирующей направленности с ТНР (ОНР).
Участники проекта: дети с ОНР (ТНР), учитель-логопед, воспитатель группы, родители.
Совместная партнерская деятельность учителя-логопеда и воспитателя группы дает возможность повысить эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими речевые нарушения. Действуя совместно, специалисты учитывают особенности и возможности личности ребенка, совместно подбирают оптимальную нагрузку и сложность заданий для ребенка. 
Данный проект в детском саду актуален, так как правильное речевое дыхание важно для развития речи ребенка, это обеспечивает нормальное звукообразование, создаёт условия для поддержки громкости голоса, чёткого соблюдения пауз, сохранения плавности речи и интонационной выразительности.
Цель проекта - развитие правильного нижне-диафрагмального дыхания, у детей дошкольного возраста с речевыми нарушениями.
Задачи:
- формирование у детей понятие о здоровом образе жизни и правильном дыхании; 
- обучение детей технике диафрагмально – релаксационного дыхания;
- выработка у ребенка плавного, длительного, экономного выдоха;
- закрепление у детей навыка дифференциации носового и ротового дыхания, эффективного использования речевого дыхания;
- формирование силы, плавности и направленности выдыхаемой воздушной струи.
Ожидаемый результат: дети с речевыми нарушениями научатся правильному дыханию в разговорной речи, в результате их речь станет более чёткой, разборчивой.
Сфера деятельности педагогов:
Учитель-логопед: 
- диагностика речевого развития детей на начало и конец года, анкетирование родителей; 
- индивидуальные консультации родителей с рекомендациями выполнения дыхательных упражнений с ребенком;
- выполнение дыхательных игр и упражнений с использованием дыхательных тренажёров на индивидуальных занятиях с ребенком и во время фронтальных занятий.
Воспитатель группы: 
- ежедневное проведение дыхательной гимнастики, дыхательных упражнений в режимных моментах, а также как фрагмент занятия и на прогулке.
Совместная деятельность учителя-логопеда и воспитателя группы:
- беседы и игровые ситуации с детьми о роли правильного дыхания для сохранения здоровья. Ссылка на цикл бесед о дыхании для дошкольников: https://disk.yandex.ru/i/CFSjLOk4XLEk2A
- оформление родительского уголка в раздевалке. Размещение консультаций.
- проведение мастер-класса для родителей с целью привлечения родителей к совместной деятельности с детьми по изготовлению оборудования для игр на дыхание. Ссылка на видеоотчет: https://disk.yandex.ru/i/bw5kRlx52ciWPQ
Вывод: в рамках данного логопедического проекта совместная работа учителя-логопеда и воспитателя дала свои результаты:
- дети научились контролировать правильное речевое дыхание, делать сильный плавный выдох ртом. Контролировать время выдоха, расходовать воздух экономно; 
- направлять воздушную струю в нужном направлении, что позволило улучшить чёткость и разборчивость их речи; 
- у родителей появилось желание и готовность заниматься со своим ребенком. Использовать на практике приобретенные знания по вопросам речевого развития детей.
